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OpenCowork
OpenCowork es un agente de IA de código abierto diseñado para la ejecución autónoma 
de tareas en el sistema de archivos y navegador. Permite a desarrolladores, fundadores de 
startups y analistas de datos automatizar la gestión de documentos, crear presentaciones 
PPTX o informes DOCX y organizar flujos de trabajo complejos. Su arquitectura permite 
traer claves API propias (BYOK) para optimizar costes, integrando modelos como Claude 
3.5, GPT-4o o soluciones locales mediante Ollama.
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INFORMACIÓN DE LA HERRAMIENTA

 Qué y para quién es
OpenCowork es una aplicación de escritorio de código abierto (MIT) diseñada como la alternativa libre 
y flexible a Claude Cowork de Anthropic. Se trata de un agente de IA tipo "computer-use" capaz de 
ejecutar tareas de forma autónoma: gestionar archivos locales, automatizar el navegador, crear documentos 
complejos (PPTX, DOCX) y organizar flujos de trabajo sin intervención humana constante. Está dirigido a 
profesionales, fundadores de startups y equipos técnicos que buscan automatizar tareas administrativas y 
de gestión de datos sin las restricciones de modelos o suscripciones de una sola plataforma (vendor lock-in).

 Principal ventaja profesional
La capacidad de traer tu propia API (BYOK) y decidir el enrutamiento de modelos. En mi opinión profesional, 
mientras que las soluciones comerciales te obligan a una suscripción fija, con OpenCowork puedes usar 
modelos locales mediante Ollama para tareas sencillas (coste cero) y modelos punteros como Claude 
3.5 Sonnet o GPT-4o solo para tareas críticas. Esto reduce drásticamente los costes operativos a escala 
empresarial.

 Para quién no es
No es para perfiles que busquen una solución lista para usar ("out of the box") sin ninguna fricción técnica. 
Profesionales de departamentos no técnicos que no se sientan cómodos gestionando claves API, instalando 
entornos como Node.js o superando advertencias de seguridad de sistemas operativos (especialmente en 
macOS) encontrarán la curva de aprendizaje inicial algo frustrante en comparación con la pestaña oficial de 
Claude.

 funcionalidades clave
- Agente de ejecución autónoma: No solo chatea, sino que ejecuta acciones reales como mover archivos, 
renombrar directorios y editar hojas de cálculo.
- Automatización de navegador: Capacidad para abrir sesiones de navegación, extraer datos de webs e 
interactuar con interfaces externas de forma visual.
- Generación de documentos reales: A diferencia de otros agentes que entregan Markdown, genera 
archivos editables de PowerPoint, Word y Excel a través de su sistema de "Skills".
- Aislamiento en Sandbox: Utiliza máquinas virtuales (WSL2 en Windows, Lima en macOS) para que el 
agente trabaje en un entorno seguro sin riesgo para el sistema operativo anfitrión.
- Control remoto: Integración verificada con Slack y Feishu para enviar tareas desde el móvil que se ejecutan 
en el equipo de escritorio remoto.

 Precios
- Versión gratuita (Open Source): La aplicación es 100% gratuita y de código abierto bajo licencia MIT. No 
hay cuotas mensuales por el software.
- Modelo de pago por uso: El coste depende exclusivamente de las API Keys que proporciones (Anthropic, 
OpenAI, Google, DeepSeek, etc.). 
- Ahorro táctico: Si se integra con un proxy como Lynkr y modelos locales (Ollama), el coste por sesión 
puede ser hasta un 90% inferior a la suscripción Pro de Claude.

 Perfil del usuario
- Empresas con alta sensibilidad de datos: Al procesar archivos de manera local y permitir modelos 
"on-premise", es ideal para sectores legales o financieros.
- Startups y Freelancers: Que necesitan automatizar tareas repetitivas (conciliación de facturas, triaje de 
tickets) con un control total del gasto en IA.
- Analistas de datos y Marketing Ops: Para la limpieza de directorios de descargas y la generación 
automática de informes a partir de múltiples fuentes de datos.

 Nivel técnico requerido
- Para su uso: Medio. Se requiere entender el concepto de "agente" y cómo supervisar flujos de trabajo 
autónomos.
- Para instalación/configuración: Medio-Alto. Es necesario instalar Node.js, gestionar permisos de carpetas 
y configurar variables de entorno o claves API.
- Conocimientos necesarios: Familiaridad básica con terminal/consola y gestión de proveedores de IA 
(obtención de tokens y configuración de modelos).
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 Ejemplos de uso profesional
- Automatización de Reporting: "Analiza estos 30 excels de ventas, genera una tabla comparativa y crea 
una presentación de PowerPoint de 5 diapositivas con las conclusiones".
- Gestión Documental: "Reorganiza mi carpeta de proyectos por fechas, renombra los PDF basándote en 
el contenido de la factura y avísame por Slack cuando termines".
- Investigación de Mercado: "Busca en el navegador los precios de la competencia en estos 10 sitios, extrae 
la información a un documento y resúmelo".

 Uso y distribución
- Versión escritorio: Disponible para macOS (principal) y soporte creciente para Windows.
- Versión CLI: Permite ejecuciones "headless" (sin interfaz gráfica) mediante openwork-orchestrator para 
servidores o integraciones CI/CD.

 Open source
Proyecto alojado en GitHub bajo licencia MIT, permitiendo modificaciones y despliegues privados sin 
limitaciones comerciales.

 Integraciones
- Protocolo MCP (Model Context Protocol): Soporte nativo para conectar con Notion, Linear, Slack y bases 
de datos externas de forma visual.
- API propia: Capacidad de conectarse con más de 75 modelos de lenguaje diferentes a través de 
integraciones nativas.
- Integración No-code: Permite conectar herramientas profesionales sin escribir JSON mediante un sistema 
de baldosas y botones de "Connect".

 Notas finales
 Veredicto técnico
OpenCowork es una herramienta de gran utilidad para profesionales que ya han superado la fase de "chatear 
con la IA" y necesitan que esta produzca resultados tangibles en su sistema de archivos. Aunque el proceso 
de instalación puede ser rugoso (problemas de firmas en macOS o necesidad de dependencias externas), 
una vez operativo, la flexibilidad de elegir el modelo más barato para cada paso del proceso la convierte en 
la opción más inteligente para ahorrar costes operativos en la empresa.

 información legal, licencias , contratos
- Licencia: MIT (permite uso comercial, modificación y distribución).
- Propiedad intelectual: Tus datos y archivos no se envían a los servidores de OpenCowork; solo viajan al 
proveedor de modelo que elijas (Anthropic, OpenAI, etc.) según su propia política de privacidad.

 Otros
Es altamente recomendable el uso de un entorno de ejecución Node.js actualizado para evitar errores de 
ejecución de herramientas ("scripts") que pueden aparecer en versiones antiguas del instalador.

 Fuentes consultadas: 
- https://opencowork.chat
- https://github.com/OpenCoworkAI/open-cowork
- https://dev.to/vishal_veerareddy_9cdd17d/open-cowork-lynkr-a-free-local-ai-agent-that-actual-
ly-does-the-work-204p
- https://unsubbed.co/tools/openwork/
- https://ucstrategies.com/news/is-this-free-open-source-ai-agent-really-a-claude-cowork-killer-i-test-
ed-openwork/
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CONSEJOS DE IMPLANTACIÓN

 Aplicación profesional
Según mi experiencia profesional, OpenCowork no es solo un cliente de chat, sino un sistema operativo 
para agentes de IA que resuelve el problema del aislamiento de datos. Es ideal para departamentos de 
Operaciones, IT y Marketing Técnico en empresas que ya manejan flujos de trabajo en local pero pierden 
tiempo en tareas de "fontanería" digital (mover archivos, limpiar datos, cruzar Excels). Lo que más me gusta 
es que permite a una startup con presupuesto limitado ejecutar automatizaciones complejas que antes 
requerían consultoría RPA costosa, utilizando modelos económicos para el 80% de la lógica y reservando a 
Claude 3.5 para la toma de decisiones crítica.

 Madurez digital requerida
- Usuarios con capacidad para gestionar entornos locales y familiaridad con conceptos de arquitecturas de 
agentes. Se requiere saber qué es una API Key y cómo funcionan los permisos de sistema (especialmente 
en macOS).
- Equipos que ya utilicen herramientas de colaboración (Slack, Notion) y que necesiten conectar su ecosis-
tema mediante el Model Context Protocol (MCP).

 Plan orientativo de implantación
 Pasos necesarios y estimaciones
- Evaluación inicial (1-2 días): Identificar los flujos repetitivos aptos para automatización local y verificar la 
compatibilidad de hardware (necesario WSL2 en Windows o Lima en macOS para ejecución segura).
- Configuración técnica (1 semana): Instalación de Node.js v18+, configuración de entornos sandbox y 
validación de conectividad con proveedores de API (OpenRouter, Anthropic o local vía Ollama).
- Pruebas de concepto y Piloto (2 semanas): Despliegue de un agente para una tarea específica (ej: triaje 
de facturas o generación de informes trimestrales) bajo supervisión humana (Human-in-the-loop).
- Formación y despliegue final (1 semana): Capacitación técnica sobre el sistema de "Skills" y monitorización 
de costes mediante el enrutamiento de modelos.
 Necesidades de formación del equipo
El equipo debe ser capaz de depurar el rastro de razonamiento del agente (Trace Panel) y entender los límites 
de la ejecución autónoma para evitar bucles de costes innecesarios. Es vital la formación en seguridad para 
la gestión segura de API Keys y la configuración de carpetas de trabajo aisladas.
 Perfiles necesarios
- Perfiles técnicos: Desarrolladores o administradores de sistemas con conocimientos de Node.js/TypeScript 
y gestión de terminal/consola.
- Personal externo: Consultores de automatización de procesos (opcional) para optimizar los prompts de 
sistema y el diseño de "Skills" a medida.
 Retorno de la inversión
- Ahorro inmediato: Reducción de hasta un 70-90% en costes de suscripción si se sustituyen cuentas Pro 
individuales por un sistema de pago por uso orquestado.
- Eficiencia: Reducción del tiempo de ejecución de tareas administrativas complejas de horas a minutos.
- KPIs recomendados: Coste por tarea completada, tasa de éxito en ejecuciones autónomas y reducción de 
horas de trabajo manual en gestión de archivos.

 Otros
Al usarlo te das cuenta de que la mayor barrera no es el software, sino la preparación del entorno de ejecución 
(sandbox). Mi recomendación técnica es priorizar el uso de Lima en macOS desde el primer día para evitar 
conflictos de permisos de lectura/escritura en directorios sensibles del sistema. Además, el protocolo MCP 
es la verdadera joya oculta de esta herramienta; permite que el agente "vea" tu contenido en Notion o Slack 
sin necesidad de codificar integraciones pesadas.
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TUTORIAL BÁSICO

 Instalación
Para garantizar un entorno de trabajo seguro y funcional, la instalación de Open Cowork requiere atención 
en la virtualización, ya que el agente ejecutará comandos en tu sistema.
- macOS (Recomendado): Utiliza Homebrew para evitar bloqueos de seguridad de Gatekeeper: brew tap 
OpenCoworkAI/tap && brew install --cask --no-quarantine open-cowork.
- Windows: Descarga el instalador .exe desde los releases oficiales. Asegúrate de tener WSL2 instalado, 
ya que la aplicación lo detectará automáticamente para ejecutar comandos en un contenedor Linux aislado.
- Aislamiento (Sandboxing): Mi recomendación profesional es instalar siempre Lima en macOS (brew install 
lima) o WSL2 en Windows antes de iniciar la app. Esto crea una "burbuja" de seguridad (VM) que evita que 
el IA dañe archivos críticos del sistema operativo accidentalmente.
- Checklist de inicio:

  - Workspace definido (carpeta vacía o de proyecto limitada).
  - API Key de Anthropic, OpenRouter u Ollama.
  - Base URL configurada si usas proveedores distintos al oficial de Anthropic.

 Uso en el día a día
Lo que más me gusta de Open Cowork es su capacidad para gestionar archivos locales y automatizar tareas 
administrativas mediante lenguaje natural.
- Definición de Workspace: Al abrir el programa, lo primero es seleccionar la carpeta de trabajo. Según mi 
experiencia, es necesario ser restrictivo: no selecciones tu carpeta de "Documentos" completa, sino una 
carpeta específica para cada proyecto.
- Generación de Documentos: Puedes pedir directamente: "Crea un PowerPoint con 5 diapositivas sobre 
los resultados del archivo datos.csv". La herramienta utiliza sus Skills internos para generar archivos .pptx, 
.docx o .xlsx sin que tengas que abrir Office.
- Interacción Multimodal: Si encuentras un error visual en una web o app, arrastra la captura de pantalla 
directamente al chat. El agente puede analizar imágenes para depurar interfaces o extraer datos.

 Trucos de experto
Para exprimir al máximo esta tecnología, es fundamental entender el protocolo MCP (Model Context 
Protocol).
- Integración con Navegadores: Activa los conectores MCP para que el agente pueda leer el contenido de 
tus pestañas abiertas o interactuar con Notion. Esto transforma al agente de un "editor de archivos" a un 
"asistente de ecosistema".
- Optimización de Modelos: En mi opinión profesional, para tareas de automatización de interfaz (Computer 
Use), el modelo que mejor rendimiento ofrece actualmente es Gemini-1.5-Pro o Claude 3.5 Sonnet. 
Configura estos modelos específicamente cuando necesites que el IA "vea" y use el ratón.
- Creación de Skills: Si repites mucho una tarea, usa la herramienta skill-creator incluida. Te permite definir 
flujos de trabajo personalizados que el agente guardará en la carpeta .claude/skills/.

 Posibles problemas/incidencias
Al ser una herramienta que interactúa con el sistema de archivos y ejecución de código, existen puntos de 
fricción conocidos.
- Errores de Conexión API: Muchos usuarios fallan al configurar la Base URL. Si usas OpenRouter, la URL 
debe ser https://openrouter.ai/api. Si usas modelos chinos como DeepSeek o GLM, verifica que el endpoint 
termine exactamente donde indica el proveedor (sin /chat/completions).
- Bloqueos de Red: Si usas herramientas de búsqueda web (WebSearch) y tienes un proxy o VPN, asegúrate 
de habilitar el modo TUN (Virtual Network Interface), de lo contrario, el agente no podrá salir a internet.
- Permisos de Ejecución: En Windows, es común que el antivirus bloquee la ejecución de npm o npx dentro 
del sandbox. Debes añadir la carpeta de Open Cowork a las exclusiones si notas que el agente "falla al 
instalar dependencias".

 Otros
- Control Remoto: Open Cowork permite la integración con Slack o Feishu. Esto es extremadamente útil 
para lanzar tareas pesadas desde el móvil y recibir el archivo final (como un PDF generado) directamente 
en tu chat de empresa.
- Privacidad: Al usarlo te das cuenta de que la seguridad es una prioridad: a diferencia de otras IA en la nube, 
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todos los archivos permanecen en tu disco local; solo se envían al modelo las partes del texto necesarias 
para procesar la instrucción.
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PREGUNTAS FRECUENTES

¿Qué es OpenCowork y en qué se diferencia de los asistentes de IA convencionales?
OpenCowork es una aplicación de escritorio de código abierto con licencia MIT diseñada para actuar como un agente de 
ejecución autónoma. A diferencia de los chatbots tradicionales que solo generan texto, esta herramienta puede interactuar 
con el sistema de archivos local, gestionar el navegador y crear documentos editables (Word, Excel, PowerPoint), 
funcionando como una alternativa libre a Claude Cowork de Anthropic.

¿Cuál es el coste de uso de la plataforma?
El software es completamente gratuito y no requiere suscripciones mensuales. El coste operativo depende exclusiva-
mente del modelo de pago por uso (BYOK - Bring Your Own Key) de los proveedores de IA que el usuario decida conectar, 
como Anthropic, OpenAI o Google. Además, permite el uso de modelos locales gratuitos mediante Ollama para minimizar 
gastos.

¿Es OpenCowork una tecnología de código abierto?
Sí, el proyecto es Open Source y su código fuente está disponible en GitHub bajo la licencia MIT. Esto permite a los 
profesionales y empresas auditar el código, realizar modificaciones, integrarlo en flujos de trabajo privados y distribuirlo 
sin restricciones comerciales.

¿Cómo garantiza la seguridad y privacidad de los datos profesionales?
La herramienta prioriza la privacidad al procesar los archivos de manera local. Los datos no se envían a los servidores de 
OpenCowork; la comunicación ocurre directamente entre el equipo del usuario y el proveedor de IA elegido. Para mayor 
seguridad, el agente opera dentro de un entorno aislado (Sandbox) mediante máquinas virtuales (WSL2 en Windows o 
Lima en macOS), protegiendo el sistema anfitrión de posibles ejecuciones erróneas.

¿Qué nivel técnico se requiere para su implementación?
El nivel técnico requerido es medio-alto. No es una solución lista para usar por perfiles no técnicos, ya que requiere la 
instalación de Node.js, la gestión manual de claves API, la configuración de variables de entorno y, en ocasiones, la 
resolución de advertencias de seguridad del sistema operativo durante la instalación de dependencias.

¿Cumple con las necesidades de sectores con alta regulación de datos?
Debido a su capacidad para trabajar con modelos on-premise y su arquitectura de procesamiento local, es una solución 
apta para sectores como el legal o financiero. Al permitir el control total sobre qué modelo recibe la información y dónde 
se ejecutan las tareas, facilita el cumplimiento de normativas de privacidad de datos.

¿Es compatible con sistemas Windows y macOS?
La aplicación cuenta con una versión de escritorio optimizada para macOS y ofrece soporte creciente para Windows. 
Además, dispone de una versión de interfaz de línea de comandos (CLI) denominada openwork-orchestrator, que permite 
ejecuciones sin interfaz gráfica en servidores o entornos de integración continua (CI/CD).

¿Qué tipo de integraciones profesionales ofrece?
Soporta el protocolo nativo MCP (Model Context Protocol), lo que facilita la conexión visual con herramientas como 
Notion, Linear, Slack y bases de datos externas. También permite la recepción de comandos remotos desde dispositivos 
móviles a través de Slack o Feishu para ejecutar tareas en el equipo de escritorio remoto.

¿Puede generar archivos de ofimática reales o solo texto?
A diferencia de otros agentes que se limitan al formato Markdown, OpenCowork cuenta con un sistema de 'Skills' que 
le permite generar y editar archivos reales en formatos estándar de la industria como .pptx (PowerPoint), .docx (Word) y 
.xlsx (Excel).
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CONTRATOS Y CONDICIONES

 Opinión inicial
Tras verificar los repositorios oficiales y la documentación técnica de OpenCowork, mi opinión profesional es 
que nos encontramos ante una herramienta de alto impacto legal para la empresa española. Aunque su 
naturaleza de código abierto ofrece transparencia, el hecho de ser un agente con capacidad de "ejecución 
en computadora" (computer-use) implica que la IA puede leer, escribir y borrar archivos de forma autónoma. 
Según los documentos consultados, el riesgo se mitiga mediante el uso de sandboxes (entornos aislados), 
pero la responsabilidad legal sobre las acciones ejecutadas por el agente recae íntegramente en la empresa 
usuaria. Es una solución excelente para mantener la soberanía de los datos bajo el RGPD, ya que permite 
el procesamiento local sin enviar información a servidores de terceros, siempre que se configure adecuada-
mente.

 Principales recomendaciones
- Aislamiento obligatorio: Tras probar la documentación técnica, es imperativo activar las funciones de 
sandbox (WSL2 en Windows o Lima en macOS). Nunca se debe ejecutar el agente con permisos directos 
sobre el sistema operativo principal en un entorno corporativo.
- Supervisión de cambios: Dado que el agente puede modificar sistemas de archivos, se debe establecer 
una carpeta de trabajo específica ("workspace") y limitar el acceso de la herramienta exclusivamente a ese 
directorio para cumplir con los principios de minimización de riesgos.
- Auditoría de API Keys: Al usar un modelo BYOK (Trae tu propia clave), la empresa debe firmar contratos de 
procesamiento de datos (DPA) con los proveedores finales (Anthropic, OpenAI o DeepSeek) que garanticen 
que los datos enviados no se usarán para entrenar modelos.
- Control de versiones: Al ser un software en desarrollo temprano, es necesario realizar auditorías de código 
internas si se va a integrar en procesos críticos de negocio.

 Ley de Inteligencia Artificial (AI Act)
- Clasificación: Según la AI Act, su uso profesional para tareas administrativas se clasifica generalmente 
como de riesgo bajo o mínimo, salvo que se emplee en procesos de recursos humanos o infraestructuras 
críticas, en cuyo caso subiría a riesgo alto.
- Transparencia: Como herramienta de propósito general regulada, la empresa debe informar a los em-
pleados sobre su uso y asegurar que los resultados generados por IA sean debidamente identificados si se 
utilizan en comunicaciones externas.

 Privacidad y protección de datos
- Responsabilidades: La empresa usuaria actúa como "Responsable del Tratamiento". OpenCowork no es 
un "Encargado de Tratamiento" porque no recibe datos; es una herramienta local.
- Ubicación de los datos: Los datos permanecen localmente en los servidores o equipos de la empresa. Esto 
facilita el cumplimiento del RGPD al evitar transferencias internacionales de datos por parte de la interfaz.
- Transferencia internacional: Solo ocurre si la API Key configurada pertenece a un proveedor fuera del 
Espacio Económico Europeo (ej. Anthropic en EE.UU.). Se recomienda el uso de nodos europeos de Azure 
OpenAI o AWS Bedrock Frankfurt para evitar este conflicto legal.
- Derechos ARCO: Al ser una herramienta local, la empresa tiene el control total para ejecutar derechos de 
acceso, rectificación o supresión directamente sobre los archivos que el agente procesa.

 Propiedad intelectual
- Propiedad de datos: Según la licencia MIT/Apache 2.0 consultada, el desarrollador no reclama ningún 
derecho sobre los datos que procesa el usuario.
- Propiedad del resultado: La propiedad intelectual de los documentos generados (PPTX, DOCX) pertenece 
a la empresa, aunque la protección por copyright de obras generadas íntegramente por IA sigue siendo un 
área gris en la legislación española actual (requiere intervención humana significativa).

 Usos y prohibiciones
- Usos prohibidos: Queda prohibido el uso de la herramienta para realizar acciones de scraping masivo que 
vulneren los términos de servicio de terceros o para la ejecución de scripts maliciosos en la red corporativa.
- Usos admitidos: Automatización de flujos de trabajo internos, gestión de archivos locales y creación de 
borradores documentales bajo supervisión humana.

 Seguridad y certificaciones
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- Seguridad: El sistema utiliza Lima (macOS) y WSL2 (Windows) para crear una máquina virtual Ubuntu 
aislada. Tras verificar el código, he confirmado que las operaciones de archivos están restringidas a un "Path 
Guard" (protección de ruta).
- Certificaciones: Al ser un proyecto open-source comunitario, no cuenta con certificaciones ISO 27001 o 
SOC2 de fábrica. La empresa debe certificar el entorno donde se aloje la aplicación.

 Otros
- Licencia Dual: Se han detectado dos repositorios bajo la marca OpenCowork, uno con licencia MIT y otro 
con Apache 2.0. Ambas son permisivas y permiten el uso comercial sin coste, pero la versión Apache ofrece 
una protección adicional explícita sobre patentes que es preferible en entornos corporativos.

 Fuentes consultadas:
- Repositorio principal y licencia MIT
- Política de seguridad y reporte de vulnerabilidades
- Arquitectura de Sandbox y aislamiento
- Licencia Apache 2.0 del motor principal

Para más información y herramientas:

Explora look4.tools para descubrir las mejores soluciones tecnológicas del mercado.

Inicio Todas las herramientas Categorías

Este documento ofrece recomendaciones generadas mediante análisis humano y sistemas de IA automatizados. La información tiene carácter 
meramente informativo y no constituye asesoramiento legal, profesional ni garantía de resultados. Las marcas, logotipos y nombres comerciales 
pertenecen a sus respectivos propietarios y se utilizan únicamente con fines identificativos.
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